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,ozczepienia chronig — zaufaj nauce!” .

Europejski Tydzien Szczepien to inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), ktéry T
obchodzimy kazdego roku w ostatnim tygodniu kwietnia. Tegoroczny termin kampanii to 27
kwietnia - 3 maja. ETS stuzy popularyzowaniu wiedzy o szczepieniachi ich roli w zapobieganiu
szerzenia sie choréb zakaznych oraz ochronie zdrowia i zycia ludzi.

Europejski Tydzien Szczepien (European Immunization Week) promuje przestanie o kluczowe;j
roli szczepien w profilaktyce. Hasto Zapobiegaj. Chron. Szczep. niesie to przestanie w catym
regionie.

Przekaz tegorocznego Europejskiego Tygodnia Szczepien podkresla pilng potrzebe osiggniecia
wysokiego poziomu zaszczepienia i réwnego dostepu do szczepien w kazdej spotecznosci, aby
zapobiec ogniskom choréb zakaznych teraz i w przysztosci. W wysitkach na rzecz ochrony
zdrowia publicznego poprzez szczepienia nie mozna pozostawiaé nikogo w tyle, nie mozna

zapominac o zadnej grupie spoteczne;j.

Szczepienia wazne dla kazdego

Wedtug danych WHO w ciggu ostatnich 50 lat szczepionki uratowaty zycie 154 milionom osdb.
Szczepienia ochronne to najskuteczniejszy i najbardziej efektywny sposéb zapobiegania wielu
chorobom zakaznym. Zapewniajg odpornos$é, chronigca nas przed groznymi chorobami.
Szczepiac siebie i swoich bliskich, chronimy takze te osoby, ktérych nie mozna zaszczepié z
przyczyn medycznych. Szczepienia dorostych sg tak samo wazne jak szczepienia dzieci. W
przypadku wielu choréb zakaznych, nieuodpornieni dorosli sg narazeni na zachorowania i
powiktania w wiekszym stopniu niz dzieci. Dodatkowo, w przypadku oséb starszych, zmiany
zwigzane ze starzeniem sie uktadu odpornosciowego wraz z uptywem czasu powoduja, ze
organizm jest coraz bardziej podatny na choroby, np. zakazenia pneumokokowe, grype czy
potpasiec.

Stan zaszczepienia na poziomie ogélnokrajowym przeciw chorobom znajdujacym sie w
obowigzkowym Kalendarzu Szczepien utrzymuje sie na poziomie zapewniajacym utrzymanie

odpornosci zbiorowiskowej. W Polsce decyzje o szczepieniu podejmuje zdecydowana
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wiekszosé rodzicodw - poziom zaszczepienia w przypadku szczepien obowigzkowych wynosi ok. .

95%1. To znaczy, ze prawie wszyscy rodzice podejmujg decyzje o szczepieniu swoich dzieci. C° :
Na catym swiecie 85% dzieci jest zaszczepionych przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi, aw 125 -
krajach odsetek zaszczepionych dzieci przekracza 90%>2. s

Zapraszamy do sledzenia strony internetowej i mediéw spotecznosciowych Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego. Pomiedzy 27 kwietnia a 3 maja 2025 r. bedziemy publikowa¢d
najwazniejsze informacje o szczepieniach, ich znaczeniu, bezpieczenstwie, historii i rozwoju.
W ramach tegorocznego Europejskiego Tygodnia Szczepien Panstwowa Inspekcja Sanitarna

przygotowata:

¢ Plakat z hastem kampanii ,Szczepienia chronia zycie i zdrowie - zaufaj nauce!”

¢ Tresci edukacyjne na stronie Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego: historia
szczepien, kalendarze szczepien, bezpieczenstwo i skutecznos¢ oraz skutki braku
szczepien

e Materiaty do pobrania dla wojewddzkich i powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych: broszura informacyjna na strony www Panstwowej Inpekcji
Sanitarnej, ulotki, prezentacja.

¢ Animacje edukacyjne na no$niki LCD: dystrybucja w przychodniach, $srodkach
transportu i mediach spotecznos$ciowych.

e Kampanie w mediach spotecznosciowych: posty informacyjne, krétkie filmy (Reels),
wypowiedzi ekspertow i influenceréw, quizy (Instagram), ankiety interaktywne
(Q&A).

¢ Debate o dezinformacji na temat szczepien z udziatem ekspertow

Europejski Tydzien Szczepien rozpoczniemy w mediach spotecznosciowych juz 27 kwietnia, aw
poniedziatek 28 kwietnia zapraszamy na briefing prasowy w siedzibie Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

Zapraszamy do odwiedzania naszych kanatéw w mediach spotecznosciowych - bagdZmy razem
w ostatnim tygodniu kwietnia, zaufajmy nauce i przekonajmy sie, ze szczepienia chronia zycie i

zdrowie!

' Szczepienia ochronne w Polsce w 2023 roku,
https://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/2023/Sz_2023.pdf
2 https://szczepienia.pzh.gov.pl/fag/z-jakich-powodow-potrzebujemy-szczepien/




